
 

IV - OS CINCO MANDAMENTOS DO 
ESPÍRITO 

 

Sugestão de Louvor: Se eu quiser adorar a Deus – Koinonya; Vem Espírito, 
 
Quase todos já ouviram falar dos 10 mandamentos que Deus deu por 
intermédio de Moisés. Mas você já ouviu falar dos cinco mandamentos do 
Espírito? São cinco ordens bíblicas que devemos cumprir para a melhor 
atuação do Espírito Santo em nossa vida: 

 
1- Não apagueis o Espírito (I Ts 5:19): No contexto significa que devemos 
nos manter espiritualmente alertas, acesos, buscando a Deus. “não 
desprezando a pregação” (v. 20); “aprendendo o que é bom e fugindo do que 
é mal” (v. 21, 22); 
 
2- Não entristeçais o Espírito (Ef 5:30): No contexto significa “não 
pequem”. Ele é Santo, por isso, não devemos viver na prática do pecado. 
 
3- Andai em Espírito (Gl 5:16 e 25): É procurar viver nossa vida diária no 
Espírito. Significa que Ele não é só para Domingo a noite. Ele é para a semana 
toda. Também significa que devemos deixar ele nos controlar e guiar 
diariamente. 
 
4- Orai em Espírito (Jd 20): Significa orar com a força dele, orar com a 
direção dele, orar seguindo o estímulo e o impulso do Espírito e também, orar 
em línguas, o nosso idioma espiritual. 
 
5- Enchei-vos do Espírito (Ef. 5:18): Significa uma atitude diária de busca. 
Orando, lendo e meditando na Palavra, andando com pessoas cheias do 
Espírito, desenvolvendo gratidão e um espírito de adoração. 
 
Aos Visitantes: Entregue sua vida à Jesus e deixe o Espírito Santo fluirá em 
sua vida acertando todas as coisas... 

Tema: “Recebendo o Espírito Santo” 


