
I - O amor que você precisa para ser feliz!

Sugestão de Louvor: 

1- Reconhecendo o problema: “e o amor de muitos se es-
friará” (Mt 24:12). É notória a crescente falta de amor em nossa geração. 
Tanto por Deus, pelo próximo e por si mesma. De alguma forma todos somos 
afetados por isso. Leia I Coríntios 13: 1-3. Como é a vida sem amor? Só baru-
lho, discurso sem prática (v.1); Sem alegria, sem gosto e sem sentido (v.2); 
Sem proveito, sem fruto, sem vida (v.3). Amor e felicidade caminham juntos. 
Por isso, precisamos aprender a amar, decidir amar e andar em amor. 
Vamos orar por isso? 

2- Amar faz bem (I Co 12:31): Estudos médicos comprovam que 
demonstração de afeto, abraço e companheirismo fazem bem para a saúde. 
Amar melhora a circulação, diminui o estresse e combate a depressão; por 
outro lado, amar cura e mantém os relacionamentos saudáveis e mais 
leves, quer seja na família, na igreja ou qualquer outro lugar. Além disso, 
amar o que fazemos libera energia e nos torna mais comprometidos, criati-
vos e entusiasmados. O melhor de tudo é que, amar a Deus e sua Palavra, 
atrairá a manifestação do favor divino sobre nós (Jo 14:21). 
Vamos orar por isso?  

Aos Visitantes: Deus é amor e você precisa dele dentro de você para amar de 
verdade. Faça hoje uma aliança com Deus através de Jesus...

Aviso: Novas turmas da Escola de Líderes em Itupeva começarão às Terças, 
20h no dia 09/08. E, aos Domingos, 17h, no dia 14/08.

Poder do teu amor – Diante do Trono

“Os benefícios de andar em amor”

Texto Base: Marcos 12:30 e 31. A vida vitoriosa deve ser baseada no 
amor em três direções: Amar (1) a Deus e (2) ao próximo como (3) a si 
mesmo. O desamor por Deus, por nós mesmos ou pelo próximo é a raiz de 
quase todos os problemas que enfrentamos. Esse mês vamos aprender os 
benefícios de andar em amor: 


